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La séance d’actu de la semaine
Comment sont fabriqués nos vêtements ? Cycle 3

collège

Activité  1  DE QUOI PARLE L’INFO EN GRAND ?

Observe “L’info en grand” et coche les bonnes réponses.
Des maillots de foot de l’équipe de France.  
De la fabrication des vêtements.  	
De la fabrication du Nutella.  
Des étapes pour fabriquer un T-shirt.  
Des cultures des pays chauds.   	
Des conditions de travail des ouvriers du textile.   
Des astuces pour laver son linge.  

Activité  2  JE COMPRENDS LES ÉTAPES

Sous les photos, légende chaque étape de la fabrication d’un T-shirt.
Le coton est filé, transformé en tissu.  
Le coton est récolté. 
Les vêtements arrivent dans ton placard.
Les vêtements sont cousus à la machine à coudre.

Fiche pédagogique n° 31

Ton journal se déplieTon journal se déplie
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L’ info en grand 

Comment et où nos vêtements sont-ils fabriqués ? 

Prenons un t-shirt en coton, un vêtement basique 

très répandu, et suivons-le au cours de sa fabrication.
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Pour faire un t-shirt en coton, 

il faut... du coton !

Le coton est peu cultivé 

en Europe, seulement 

en Grèce et en Espagne.

Pour faire fonctionner 

les machines à coudre et 

assembler les vêtements, 

il faut énormément d’ouvriers.

Le coton pousse sous 

des climats chauds. 

Direction les 

ateliers 

de confection ! 

Direction 

le magasin 

et ton placard.

Des conditions de travail très dures :

Les ouvriers 

ne travaillent 

pas en sécurité.

Les patrons d’usine 

n’investissent pas dans 

des issues de secours, 

des extincteurs…

1 ouvrier peut 

intervenir dans

 la fabrication de 

60 
t-shirts

par heure

1 ouvrier 

peut travailler

12 heures

par jour,

6 jours sur 7.

Bangladesh

Pakistan

Chine

Inde

Sri Lanka

Les t-shirts sont souvent 

fabriqués dans des pays 

d’Asie où il y a beaucoup 

d’ouvriers mal payés.

€
BANGLADESH : 0,15 €

INDE : 0,53 €

CHINE  : 0,62 €

Exemple 

de salaire par heure 

En comparaison

FRANCE : 9,50 €
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20 € : pour la marque.

6,50 € : de frais divers 

(transport, stockage…).

3,30 € : de coton.

0,15 € : pour l’ouvrier.

PRIX 
30 

euros

2 000 litres

DE L’EAU

En comparaison, pour fabriquer 1           en coton BIO, il faut :

DES ENGRAIS 

NATURELS

ET PAS DE PRODUITS 

CHIMIQUES

1
4

L’immeuble de confection 

du Rana Plaza, au Bangladesh, 

s’est effondré parce que 

les planchers n’étaient pas 

prévus pour supporter autant 

de machines et d’ouvriers. 

Depuis, les grandes marques 

ont signé un accord pour 

garantir la sécurité dans les 

usines. Mais est-il respecté ? 

Il n’y a pas vraiment de 

  contrôles fi ables.

États-Unis

Principaux pays 

de culture de coton

Chine

Inde

BIO

BON À SAVOIR

Les t-shirts 

en coton bio sont 

plus chers, mais 

cela en vaut 

la peine !

BON À SAVOIR

Le coton est une plante 

« gourmande ». 

Pour fabriquer 1            , il
 faut :

4 000 litres

(la moitié de 

ta chambre 

environ)

5 M2 

DE TERRE  

cultivée

pendant 

un an DE L’EAU
DES ENGRAIS 

ET DES PRODUITS 

CHIMIQUES

Le coton est fi lé, 

transformé en 

tissu et teint. 

BON À SAVOIR

Il vaut toujours 

mieux laver 

ton t-shirt avant 

de le porter pour 

la première fois.

Aujourd’hui, aucune étiquette 

ne garantit que ton t-shirt a 

été fabriqué dans de bonnes 

conditions.

Un t-shirt à 3 €, 

c’est louche ! Mais, 

attention, acheter un 

t-shirt à un prix élevé 

n’est pas une garantie. 

Parfois, c’est surtout 

la marque qui gagne 

de l’argent.

  contrôles fi ables.
  contrôles fi ables.

2

3

Le coton subit des 

traitements chimiques 

pour le rendre infroissable, 

imperméable, ou juste 

pour lui donner sa couleur.

Tout savoir sur la fabrication 

de ton t-shirt 
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Il y a un an, le 23 avril 2013, le 

Rana Plaza, un immeuble abri-

tant des ateliers de confection 

de vêtements, s’est effondré, 

provoquant la mort de 1 133 per-

sonnes. Ce drame s’est produit à 

Dhaka, une ville du Bangladesh, 

un pays d’Asie. Le Bangladesh, 

mais aussi l’Inde, le Pakistan, le 

Cambodge et la Chine fabriquent 

ainsi l’essentiel des vêtements 

que nous portons : leurs étiquettes 

en témoignent. Mais ce qui n’est 

pas noté sur l’étiquette, ce sont 

les conditions de fabrication de 

ces habits. Fabriquer vite et pas 

cher se fait souvent au détriment 

des employés et de leur sécu-

rité. Depuis le drame du Rana 

Plaza, le monde entier ouvre 

les yeux et chacun commence 

à se poser des questions : « Qui a 

fait mes vêtements ? » et « Dans 

quelles conditions ? ». 

Déplie ton journal 

pour en savoir plus

Comment sont fabriqués

nos vêtements ?

N° 31 – Du 18 au 24 avril 2014 – 1,65 €

www.1jour1actu.com
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Cha ue semaine, ton journal d’actu

8-12 ans

Un atelier de confection de 

vête ments à Dhaka, au Bangladesh : 

dans ce pays, les salaires des 

ouvriers sont très bas.

La plupart 

de nos vêtements sont 

fabriqués en Asie. 

Mais dans quelles 

conditions ?

Retrouve l’article  

sur la fabrication 

des vêtements 

dans l’hebdo 

1jour1actu
 n° 31.

N° 31 – Semaine du 18 au 24 avril 2014

L’info en grand Comment et où nos vêtements sont-ils fabriqués ? 
Prenons un t-shirt en coton, un vêtement basique 

très répandu, et suivons-le au cours de sa fabrication.
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Pour faire un t-shirt en coton, 
il faut... du coton !

Le coton est peu cultivé 
en Europe, seulement 
en Grèce et en Espagne.

Pour faire fonctionner 
les machines à coudre et 
assembler les vêtements, 
il faut énormément d’ouvriers.

Le coton pousse sous 
des climats chauds. 

Direction les 
ateliers 

de confection ! 

Direction 
le magasin 

et ton placard.

Des conditions de travail très dures :

Les ouvriers 
ne travaillent 

pas en sécurité.
Les patrons d’usine 

n’investissent pas dans 
des issues de secours, 

des extincteurs…

1 ouvrier peut 
intervenir dans

 la fabrication de 

60 
t-shirts

par heure

1 ouvrier 
peut travailler

12 heures
par jour,

6 jours sur 7.

BangladeshPakistan

Chine

Inde
Sri Lanka

Les t-shirts sont souvent 
fabriqués dans des pays 
d’Asie où il y a beaucoup 
d’ouvriers mal payés.

€
BANGLADESH : 0,15 €
INDE : 0,53 €
CHINE  : 0,62 €

Exemple 
de salaire par heure 

En comparaison
FRANCE : 9,50 €

©
 M

un
ir

 U
z 

Za
m

an
 / 

A
FP

.

©
 D

or
ee

n 
Fi

ed
le

r 
/ d

pa
 P

ic
tu

re
-A

lli
an

ce
/A

FP
.

20 € : pour la marque.

6,50 € : de frais divers 
(transport, stockage…).

3,30 € : de coton.

0,15 € : pour l’ouvrier.

PRIX 30 euros

2 000 litres

DE L’EAU

En comparaison, pour fabriquer 1           en coton BIO, il faut :

DES ENGRAIS 
NATURELS

ET PAS DE PRODUITS 
CHIMIQUES

1

4

L’immeuble de confection 
du Rana Plaza, au Bangladesh, 
s’est effondré parce que 
les planchers n’étaient pas 
prévus pour supporter autant 
de machines et d’ouvriers. 
Depuis, les grandes marques 
ont signé un accord pour 
garantir la sécurité dans les 
usines. Mais est-il respecté ? 
Il n’y a pas vraiment de 
  contrôles fi ables.

États-Unis

Principaux pays 
de culture de coton

Chine

Inde

BIO

BON À SAVOIR

Les t-shirts 
en coton bio sont 
plus chers, mais 

cela en vaut 
la peine !

BON À SAVOIR

Le coton est une plante 
« gourmande ». 
Pour fabriquer 1            , il faut :

4 000 litres
(la moitié de 
ta chambre 

environ)

5 M2 
DE TERRE  

cultivée
pendant 
un an 

DE L’EAU DES ENGRAIS 
ET DES PRODUITS 

CHIMIQUES

Le coton est fi lé, 
transformé en 
tissu et teint. 

BON À SAVOIR

Il vaut toujours 
mieux laver 

ton t-shirt avant 
de le porter pour 
la première fois.

Aujourd’hui, aucune étiquette 

ne garantit que ton t-shirt a 

été fabriqué dans de bonnes 

conditions.

Un t-shirt à 3 €, 
c’est louche ! Mais, 

attention, acheter un 
t-shirt à un prix élevé 

n’est pas une garantie. 
Parfois, c’est surtout 
la marque qui gagne 

de l’argent.

  contrôles fi ables.  contrôles fi ables.

2 3

Le coton subit des 
traitements chimiques 
pour le rendre infroissable, 
imperméable, ou juste 
pour lui donner sa couleur.

Semaine du 18 au 24 avril 2014
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Activité  3  JE RECUEILLE DES INFORMATIONS

T-shirt en coton bio ou pas ? Entoure en vert ce qu’il faut pour fabriquer un T-shirt bio. 
Entoure en rouge ce qu’il faut pour fabriquer un T-shirt « non bio ».

Activité  4  JE COMPRENDS L’IMAGE

Observe bien cette photo. Que s’est-il passé ? Coche les bonnes cases.

 La situation se déroule en France.  
 La situation se déroule au Bangladesh en Inde. 
 Le bâtiment a été détruit, parce qu’il est vieux.  
 Ce bâtiment s’est écroulé sur les ouvrières. 
 Il y avait trop de poids sur le plancher de ce bâtiment. 
 Il y avait une manifestation.

Activité  5  JE COMPRENDS LES MOTS DE L’ARTICLE

Voici des mots tirés de l’article. Retrouve et coche la bonne définition.
• Basique veut dire  :    

 idiot                     
 de base, simple

• Garantir veut dire : 
 certifier            
 choisir 

• Un atelier de confection est : 
 un atelier où l’on fabrique du tissu       
 un atelier où l’on fabrique des vêtements 

• S’effondrer veut dire : 
 avoir peur           
 s’écrouler 

Activité  6  JE COMPRENDS L’ARTICLE

As-tu bien compris l’article ? Pour le savoir, réponds aux questions suivantes.  
Attention ! Il peut y avoir plusieurs bonnes réponses.

1. Quel est le titre de l’article ? 

................................................................................................................................................................................................................

2. Quel est le thème principal de l’article ? 

 Les cultures dans les pays chauds
 Les conditions de travail des ouvriers du textile 

2 000 litres

DE l’eau DES engrais 
NATURELS

et PAS DE produits 
chimiques

4 000 litres

DE l’eauDES engrais 
et DES produits 

chimiques

(la moitié de 
ta chambre 

environ)

5 M2  
DE TERRE  

cultivée
pendant 
un an 
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3. Où le coton est-il cultivé ? 

 En France     Au Mexique     En Chine     Aux États-Unis     En Espagne 

4. Pourquoi est-il intéressant de fabriquer des T-shirts bio ?

 Parce qu’ils sont un peu plus chers 

 Parce qu’il faut moins d’eau 

 Parce que l’on ne pollue pas
 
5. Quel drame a eu lieu au Bangladesh dans les usines de textile ? 

 Plus de mille ouvrières sont mortes à cause du manque de sécurité 
 Un typhon a tout dévasté  

6. Pourquoi faut-il laver un t shirt neuf avant de le mettre ? 

 Parce qu’il est sale                        

 Parce qu’il peut contenir des produits chimiques               

7. Pourquoi les vêtements sont-il souvent fabriqués en Inde ? 

 Parce que c’est un pays chaud  
 Parce que les ouvriers sont très peu payés
 Parce que le coût de fabrication du T-shirt est faible

8. Combien rapporte un T-shirt ? Complète.

Pour la marque : …………………………
Pour les  frais divers (transport, stockage…): ………………………….
Pour le coton : …………………………………
Pour l’ouvrier : …………………………………

9. Est-ce qu’un T-shirt plus cher garantit de bonnes conditions de fabrication ? 

 OUI            NON 
POURQUOI ? ……………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………

10. Quelles sont les conditions de travail des ouvriers du textile en INDE ? 

 Très dures 
 Normales

11. Complète le VRAI / FAUX : 

 Les ouvriers travaillent en sécurité  VRAI  FAUX
 Un ouvrier peut travailler 12 heures par jour 
 Un ouvrier gagne 9,50 € de l’heure 
 Un ouvrier gagne 0,15 € de l’heure 
 Un ouvrier en Inde gagne plus qu’un ouvrier au Mexique 
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Activité  7  JE COMPRENDS LE SENS DES PHRASES

Lis la phrase. 
« Aujourd’hui, aucune étiquette ne te garantit que ton T-shirt a été fabriqué  
dans de bonnes conditions. »

Réécris la phrase en replaçant les synonymes suivants au bon endroit. 

à ce jour – certifie – vêtement – confectionné – satisfaisantes 

……………………………………………………………………………………………………..……………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

Activité  8  JE CONNAIS DES MOTS DE LA MÊME FAMILLE

Entoure les mots de la même famille, barre les intrus

fabrique - faire - fabrication - démontable - fabriquer - fabricant 
fil - tissage - filage - enfiler - filetage - défiler - fidélité - filiation 

Activité  9  Je DONNe mon AVIS 

Et toi, qu’est-ce qui t’étonne le plus dans la fabrication des vêtements 
que tu portes ?  

C’est ………………………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………..……………………

Explique pourquoi : ………………………………………………………………………........……………

……………………………………………………………………………………………………..……………………

……………………………………………………………………………………………………..……………………

……………………………………………………………………………………………………..……………………


